
  

          STAGE TRIAL 2023 

 

 

 La LMNA organise le Dimanche 05 mars 2023 à Champniers (16) un stage pour les pilotes 

souhaitant participer au Championnat de Ligue 2023, encadré par les éducateurs actifs de 

la Ligue Régionale. 

Au programme : Du perfectionnement Trial ; des conseils de préparation mentale, physique, 

mécaniques... ; des conseils pour choisir sa catégorie ; des échanges…  

 

Le prix du stage seul est de 20 € (dont 5€ seront reversé au club accueillant) ; Le stage 

commence à 9 h 30 et se termine vers 17h. 

Pour participer au stage les pilotes devront être licenciés FFM 2023 (NTR, NCO, MAT 

(2) ou NJ (1,2&3)) dans un club de Nouvelle Aquitaine. 

Exception pour les pilotes éducatifs (- de 11 ans) participants au championnat avec des 

licences LJD. (une LJD devra être prise pour l’occasion.) 

NOM :………………………….     Prénom : ………………………………….. 

Adresse :………………………………………………………………………… 

Code postal :……………………                ville :……………………………… 

Date de naissance :………………………..         Tél :…………………………… 

Email :………………………………                Club :………………………….. 

Type de Licence et N°:……………………. 

 Catégorie envisagé pour la saison 2023: ……………… 

 Autorisation parentale pour les mineurs : 

Je soussigné Mr ou Mme ………………………….agissant en tant que père ou mère 

de ……………………………………………. autorise mon enfant à participer à la journée 

de stage. 

Fait à ………………………………..                    Le :………………………… 

 

 

Signature (responsable légal pour les mineurs): 

 

 

 
 

A retourner à Benoit CHAMPALOU : benoittrial@hotmail.com (paiements sur place) 

Renseignements supplémentaires 06 66 26 85 39 

mailto:benoittrial@hotmail.com

